
مجتمع منطقة بيركلي التعليمية الموحدة )BUSD( العزيز،



شهر مايو هو شهر غني بالاحتفالات التراثية التي تشمل رفع مستوى شهر تراث اليهود الأمريكيين. منذ عام 2006،

ا. تم إعلان شهر مايو شهر تراث اليهود الأمريكيين. وكما هو الحال في أي مجتمع، لا توجد طريقة واحدة لتكون يهوديً

يوجد لدينا في منطقة بيركلي التعليمية الموحدة أطياف جميلة من المجتمع اليهودي ممثلة في طلابنا وأهاليهم. 






تتمتع Bay Area )منطقة الخليج( بتاريخ يبعث على الفخر بشكل خاص بالنشاط اليهودي والروحانية التي تجسد

المفهوم اليهودي Tikkun Olam )تيكون أولام( - وهو تعافي العالم بأكمله لجعله مكانًا أفضل للجميع. وبهذه الروح

ا نكرم جميع الطرق التي يرتبط بها الناس لمفهوم Tikkun Olam، نقدم هذه الموارد لمجتمعنا. وبهذه الروح أيضً

باليهودية وتاريخ وثقافة اليهود الأمريكيين هنا في منطقة BUSD: ونحتفل، من خلال الولادة، والتبني، والزواج/

ا من خلال هذه الموارد، الشراكة، والتحول، والروابط العلمانية والدينية، بتنوع مجتمع اليهود الأمريكيين. نسعى أيضً

ا ما يتم تهميشهم: يهود مزراحي )اليهود الشرقيون( والسفارديون، إلى التركيز على أفراد مجتمع اليهود الذين غالبً

واليهود ذوو البشرة الملونة، واليهود ذوو الإعاقة، واليهود من مجتمع الميم، وأصوات الشباب اليهودي.



ا ذاتية للمبدعين من منظور الشخص الأول من بين الموارد التي تمت مشاركتها تمثل بعض ا وسيرً ستجد قصصً

الطرق العديدة التي يتواصل بها الناس مع اليهودية وتراث اليهود. يمكن التعرف على بعض أعضاء المجتمع اليهودي

من خلال الملابس )الكيباه/ اليرمولكي، والطليس، والتفيلين( أو الرموز التي يرتدونها )نجمة داود(، والبعض الآخر لن

تعرفهم إلا من خلال السؤال والاستماع إلى قصصهم.



في شهر مايو هذا، من المهم أن نُعلن دون مواربة أننا بصفتنا مقاطعة نقف متحدين بشكل راسخ ضد جميع أشكال

الكراهية، بما في ذلك معاداة السامية. كما ندين تزايد الخطاب المعادي للسامية ضد الشعب اليهودي ونلتزم

بالتوعية بالأشكال المعاصرة والقديمة لمعاداة السامية، بما في ذلك الهولوكوست، وما يمكننا فعله كمجتمع للوقوف

ا أن مجتمع اليهود الأمريكيين يتمثل في أكثر من مجرد قصص عن التمييز ضدهم. ففي ضد الكراهية. نحن ندرك أيضً

هذا الشهر، نخصص بعض الوقت لتسليط الضوء على الفنانين اليهود المعاصرين وقدرة الشعب اليهودي على

الصمود.

ם )السلام(، לוֹ שָׁ ا للوحدة و  معً



)Enikia Ford Morthel( إنيكيا فورد مورثيل

BUSD مشرف منطقة






 

خطاب من فورد مورثيل )FORD MORTHEL( مشرف المنطقة التعليمية: 
شهر تراث اليهود الأمريكيين








Eric ممت مع جدارية في مدرسة Thousand Oaks الابتدائية التي أنشأتها معلمة الفنون في BHS ، ميريام كلاين ستال مع طالبة في أكاديمية الفنون والعلوم الإنسانية في BHS وصُ

Norberg وفصل الصف الخامس لعام 2019 في مدرسة Thousand Oaks الابتدائية.

https://www.archives.gov/news/topics/jewish-american-heritage
https://en.wikipedia.org/wiki/Mizrahi_Jews
https://en.wikipedia.org/wiki/Mizrahi_Jews
https://en.wikipedia.org/wiki/Sephardic_Jews
https://www.myjewishlearning.com/article/kippah-tallit-and-tefilin-the-clothing-of-jewish-prayer/
https://www.myjewishlearning.com/article/star-of-david-hot-topic/




 

مقالة 20 يهوديًا أسود يجب أن تعرفوهم
مقالة لقد نشأت يهوديًا، لكن هذا ليس منظور العالم تجاهي

LUNAR حلقة LUNAR Ep5: Jewish Enough. Asian Enough شاهد

الخامسة: يهودي بالقدر الكافي. آسيوي بالقدر الكافي(.

Tikkun Olam Means Black Lives" ا يبتكر خط مقالة شاب ذو 16 عامً
Matter" للأعمال الخيرية 

استمع بودكاست "محادثة حول العرق واليهود ذوي البشرة الملونة مع

")Ilana Kaufman( إيلانا كوفمان

مقالة "نعم، يمكنك أن تكون مواطنًا أصليًا ويهوديًا"
مقالة حول الهوية اللاتينية واليهودية

مقالة "اليهود الأمريكيون يلقون نظرة متعمقة على العنصرية في
أوساطهم"







دليل منطقة بيركلي التعليمية الموحدة الموجه للأسر حول ثلاثة أمور
يمكنك القيام بها للاحتفال بشهر تراث اليهود الأمريكيين



BUSD جمعه قسم تحقيق الإنصاف والانتماء مع أعضاء المجتمع اليهودي بمنطقة




فيديو لهيدي إبشتاين ))Hedy Epstein، ناجية من

الهولوكوست، عن النشاط الاجتماعي

فيديو أطفال يلتقون بأحد الناجين من الهولوكوست

)مرحلة المدرسة المتوسطة وما فوق(
الموارد من الموقع الإلكتروني لشهر تراث اليهود

الأمريكيين

استكشف الموارد من قبل المتحف اليهودي المعاصر في

سان فرانسيسكو

اعرف الموارد الخاصة بتعلم اللغة العبرية

)Camp Be’chol Lashon( مخيم بيكول لاشون

)Camp Tawonga( مخيم تاونجا

Olamim - انتماء اليهود اللاتينيين للعائلات
Urban Adamah برنامج

)East Bay( المركز المجتمعي اليهودي لشرق الخليج

)JYCAمنظمة الشباب اليهودي للعمل المجتمعي )‏




استمع قائمة تشغيل على Spotify: Mi Granjita يؤديها

Olamim، انتماء اليهود اللاتينيين للعائلات
!Octopretzel ،استمع إلى مجموعة بيركلي الموسيقية

استمتع بهذا الفيديو لأحد خريجي منطقة BUSD، عودة

دافييد ديجز )Daveed Diggs( إلى مدرسة بيركلي الثانوية

تفضل بزيارة The Magnes Collection، المتحف اليهودي

المعاصر

راجع  تقويم فعاليات مركز المجتمع اليهودي في شرق

)East Bay( الخليج







1.الاستماع 
استمع إلى التجارب الحياتية لليهود الأمريكيين

2.التعلُّم
اعرف المزيد عن التجارب والمنظمات المحلية الخاصة باليهود

الأمريكيين




3.رفع الروح المعنوية



النهوض بالثقافة اليهودية الأمريكية والاحتفاء بها مع أسرتك
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Adam Garvey

قائمة القراءة

لليهود

الأمريكيين من

مكتبة منطقة
BUSD




https://www.myjewishlearning.com/article/20-black-jews-you-should-know/
https://www.heyalma.com/i-grew-up-jewish-but-thats-not-how-the-world-sees-me/
https://www.youtube.com/watch?v=o7rGtu1BZpk
https://docs.google.com/document/d/1WBISK2fxacv7BmmNvRzsPHwl4mijp6RWdw6-OrMX69Q/edit?usp=sharing
https://raceconvo.com/episode-76-conversation-on-race-and-jews-of-color-with-ilana-kaufman/
https://jwa.org/blog/native-and-jewish
https://www.heyalma.com/making-sense-of-my-jewish-latino-and-american-identities/
https://jewsofcolorinitiative.org/press/american-jews-are-taking-a-hard-look-at-racism-in-their-midst/
https://sfi.usc.edu/video/hedy-epstein-social-activism
https://www.youtube.com/watch?v=qZS0YlpCS7I
https://www.youtube.com/watch?v=qZS0YlpCS7I
https://www.jewishheritagemonth.gov/for-teachers/
https://www.jewishheritagemonth.gov/for-teachers/
https://www.thecjm.org/
https://www.thecjm.org/
https://www.myjewishlearning.com/article/how-to-learn-hebrew/
https://www.myjewishlearning.com/article/how-to-learn-hebrew/
https://globaljews.org/explore/camp-bechol-lashon/
https://tawonga.org/
https://www.olamim.org/
https://urbanadamah.org/
https://jcceastbay.org/
https://jycajustice.org/
https://open.spotify.com/playlist/7IRYr11OW732LUYeV7oRGY?nd=1&si=4c2ed46cff3647d2
https://drive.google.com/file/d/14fCWaSMrZB9FqQvnDsOXCvQA882uO3sX/view?usp=sharing
https://youtu.be/eXzrnGt_qBI
https://www.berkeleyside.org/2018/04/19/video-practice-your-craft-daveed-diggs-tells-students-at-his-alma-mater-berkeley-high
https://magnes.berkeley.edu/
https://magnes.berkeley.edu/
https://www.thecjm.org/
https://jcceastbay.org/events/list/
https://jcceastbay.org/events/list/
https://sites.google.com/berkeley.net/jewish-americanreadinglists/home

