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Escuche las experiencias vividas por
personas con discapacidades.

A P R E N D A

Vea - El Mes del Orgullo de la
Discapacidad y el Movimiento
por los Derechos de las Personas
con Discapacidad | PBS
Lea - Bandera del Orgullo de la
Discapacidad (The Disability
Pride Flag)
Descubra - A la Activista Local
Judith Heumann
Explore - Herramientas de
Diseño Inclusivo
Aprenda - Haben Girma
Siga a – Blair Imani
Lea – Los Autistas Negros
Existen (Black Autistics Exist):
Un argumento en Favor de la
Justicia Interseccional de la
Discapacidad

A N I M E

Ilustraciones por Jessy Park, artista con autismo

Protesta del Movimiento por los Derechos de las
Personas con Discapacidad por la Ley de

Rehabilitación de 1973

Infórmese acerca de las discapacidades,
capacitismo e historia de los derechos de los
discapacitados.

Celebre la inclusión con su familia.

Podcast - La Mujer Neurodivergente (The
Neurodivergent Woman)
Podcast -  A Través de la línea
(Throughline): ¡ADA Ahora! (ADA Now!!
Podcast - Visibilidad de la Discapacidad
(Disability Visibility) por Alice Wong
Documental – Crip Camp
Video – CincoMinutosMás
(FiveMooreMinutes) por Shelly Moore
Video - “Mi Cerebro ADHD (My ADHD
Brain)”
Podcast -  A Través de la línea
(Throughline): No Estamos Rotos (We’re
Not Broken)

 Descubra - Programa de Tutoría Entre Compañeros “Eye
to Eye”
Siga - BHS Neurodiversity Club
Conéctese a - North Region SELPA CAC y Familias BSPED
Celebre - Ed Roberts Day
Globalice - Recursos para Discapacidades WHO
Visite - Into the Brightness, en el Oakland Museum y This
Camp Changed the World en la biblioteca Doe en UC
Berkeley
Muestre - EveryBody: Una Historia de Artefactos acerca de
la Discapacidad en Estados Unidos de Norte América
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